
Pius Kaspar  Löwenschule FC Luzern 

FUSSBALL SPIELEN LERNEN 6 (Vereinfachtes Spiel 1 LS-10) 

 

Material:  

Hütchen, Überzieher, Bälle 
 

Organisation und Beschreibung 

 

 

 
2:1 auf zwei breite Tore 
Zwei Spieler einer Mannschaft greifen abwechselnd 
auf zwei gegenüberstehende breite Tore. Jedes Tor 
ist 15 Meter voneinander entfernt und wird von einem 
gegnerischen Spieler verteidigt. Wenn der Verteidiger 
den Ball 3x berührt gibt es einen Punkt für dieses 
Team. 
 
Jede Zweiermannschaft führt fortlaufend 10 Angriffe 
durch, fünf auf jedes Tor. Danach wechseln beide 
Mannschaften ihren Standort und auch ihre 
Aufgaben. 
 
Es gibt keine Seitenauslinie. Das Paar gewinnt, das 
mit 10 Angriffen die meisten Tore erzielt. 
 
Anschliessen Gegner wechseln und Punkte 
sammeln. 

 

Coaching / Beobachtungen 

 
Team 
 
 

 
Ballführung. 
Erkennen wann muss ich abspielen. 
Freilaufen nach einem Pass. 

 
Spieler 
 
 

 
 

 

Variationen 

 

 
 

 


